EDUCACION DE CALIDAD

TEJIDO BIENESTAR:
SALUD MENTAL Y -.
DESARROLLO EMOCIONAL

EN LA PRIMERA INFANCIA.

Programa integral para fortalecer las
competencias de docentes, cuidadores y
padres en el acompanamiento afectivo y
el desarrollo integral de nifios y nifias.

3 ) DESCRIPCIGN DEL CURSO

Aborda la importancia de la salud mental
como pilar del crecimiento, el aprendizaje y
la construccion de vinculos afectivos
seguros desde los primeros afios de vida.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

Fundamentos: Comprender la
salud mental en la primera
infancia.

Vinculos: Reconocer la
importancia de los entornos
protectores.

- Estrategias: Fortalecer
habilidades socioemocionales
y regulacion emocional.

I dCl"dadﬂ: Prnmﬂver pra(:ticas Refuerzo Aprendizaje Besultados Futuro con
hB CI'I&tI'IZEl pﬂﬁltwa para e académico efectivo que inspiran propasito
lenestar.
CONTACTANOS
Excelencia en el puidado Q, 3102156298
hoy, bienestar y futuro o iR

seguro manana.

@ Cra

J INFORMACION GENERAL

Metodologia: Enfoque teérico-practico.
Talleres, casos, dinamicas grupales.
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Preparacion de examenes.

Certificacion: Certificado de formacion
| alfinalizar satisfactoriamente.

Apoyo en tareas.
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Docentes, agentes educativos, cuidadores,
padres de familia y profesionales que

acompanan a nifos y nifias.
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